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Caritas Fachambulanz für Suchtprobleme 

Bahnhofstraße 7 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 37 41 00 - 0 

E-Mail: beratung@suchtambulanz-deggendorf.de 

Suchtberatungsstelle des Landratsamtes  

(Jugendliche u. Erwachsene) 

Pater-Fink-Straße 8 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 31 00 - 310 : Kraus Waltraud 

E-Mail: KrausW@lra-deg.bayern.de 

Lebenshilfe Deggendorf e.V. 

Max-Peinkofer-Straße 12 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 3 88 09 - 0 

E-Mail: info@lebenshilfe-deggendorf.de 

OBA - Offene Behindertenarbeit 

Lebenshilfe Deggendorf e.V. 

Jahnstraße 8 • 94526 Metten 

Tel. 0991 2 70 31 08 

E-Mail: oba@lh-deg.de 

Haus der Geborgenheit - Josef Stefan Stiftung 

Penzling 22 • 94527 Aholming 

Tel. 09936 503  

E-Mail: info@josefstefanstiftung.de  

Integrationsfachdienst Niederbayern  

(Dienststelle Deggendorf) 

Pferdemarkt 2a • 94469 Deggendorf              

Tel. 0991 3 44 76 80  

E-Mail: ifd.deggendorf@bfz-peters.de 

 HILFEN IM BEREICH SUCHTERKRANKUNGEN

Landratsamt - Gesundheitlicher Sozialdienst 

Pater-Fink-Straße 8 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 31 00 - 162 

* Schwangerschaftsberatung  

 E-Mail: Schwangerenberatung@lra-deg.bayern.de 

 Web: www.schwanger-in-deggendorf.de 

* Allgemeine Gesundheitshilfe 

 E-Mail GSD: gsd@lra-deg.bayern.de    

BRK Sozialpsychiatrischer Dienst 

Luitpoldstraße 14 • 94447 Plattling 

Tel. 09931 8 96 09 - 0  

* Beratungsdienst bei psychischen Problemen 

 E-Mail: beratung@spdi-deggendorf.brk.de 

* Gerontopsychiatrischer Fachdienst  

 E-Mail: beratung@spdi-deggendorf.brk.de 

* Assistenzleistungen für seel. behinderte Menschen  

 E-Mail: assistenz@spdi-deggendorf.brk.de 

Caritas-Sozialzentrum 

Pferdemarkt 20 • 94469 Deggendorf 

* Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle 

 Tel. 0991 38 97 - 40 

 E-Mail: Schuldnerberatung@caritas-deggendorf.de 

* Migrationsdienst, Asylberatung 

 Tel. 0991 38 97 - 30 

 E-Mail: info@caritas-deggendorf.de 

* Allgemeine Sozialberatung 

 Tel. 0991 38 97 - 13 

 E-Mail: schmidt@caritas-deggendorf.de 

* Pflegeelternberatung 

 Tel. 0991 38 97 - 23 

 E-Mail: info@caritas-deggendorf.de 

* Fachstelle für pflegende Angehörige 

 Tel. 0991 38 97 - 35 

 E-Mail: andorfer@caritas-deggendorf.de 

Caritas Demenzberatung und - betreuung 

Tel. 0991 38 97 - 14 

E-Mail: andorfer@caritas-deggendorf.de 
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    HILFEN FÜR MENSCHEN MIT GEISTIGER  

    BEHINDERUNG 

Wer macht was? 

Caritas Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern  

Detterstraße 35 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 2 90 55 - 10 

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-deggendorf.de 

Frauennotruf Deggendorf e.V. 

Östlicher Stadtgraben 35 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 38 24 60 

E-Mail: info@frauennotruf-deggendorf.de 

Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung 

Graflinger Straße 37 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 37 13 40 

E-Mail: eheberatung-deggendorf@bistum-regensburg.de 

TelefonSeelsorge 

Tel. 0800 111 0 222 

Web: www.telefonseelsorge.de 

MACHMIT - Freiwilligenzentrum Deggendorf 

Pater-Fink-Straße 8 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 31 00 - 400 oder - 401 

E-Mail: machmit@lra-deg.bayern.de  

Landratsamt - Amt für Jugend und Familie  

Allgemeiner Sozialdienst (ASD) 

Herrenstraße 18 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 31 00 - 355 

E-Mail: kreisjugendamt@lra-deg.bayern.de 

Landratsamt - Betreuungsstelle  

Pater-Fink-Straße 8 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 31 00 - 306 

E-Mail: betreuungsstelle@lra-deg.bayern.de  

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft (PSAG) 

Pater-Fink-Straße 8 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 31 00 - 313 

E-Mail: zitzelsbergert2@lra-deg.bayern.de 

Wegweiser 
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Espenlaub Gabriele - Dipl.-Psychologin  

Walchstraße 82 • 94469 Deggendorf   

Mobil: 0163 3 80 34 17 

Fels Manuela - Dipl.-Psychologin 

Am Tegelberg 3 • 94469 Deggendorf   

Tel. 0991 32 09 00 86 

Neumann-Schmidt Ute - Dipl.-Psychologin  

Deggendorfer Straße 8 • 94526 Metten 

Tel. 0991 38 31 48 79 

Drechsler Esther - Dipl.-Psychologin Univ.  

Deggendorfer Straße 8 • 94526 Metten 

Tel. 0991 3 83 17 26  

Schmid Jana - Dipl.-Psychologin 

Passauer Straße 1 • 94491 Hengersberg 

Tel. 09901 9 49 46 16 

Binder Hildegard - Dipl.-Psychologin 

Schwanenkirchner Straße 31 • 94491 Hengersberg 

Tel. 09901 90 02 87 

Dr. phil. Suttner-Bisani Sabine - Dipl.-Psychologin  

Zieglerstraße 3 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 3 79 28 20  

Ströbl-Zitzelsberger Eva - Dipl.-Psychologin  

Werkvolkstraße 5 • 94447 Plattling 

Tel. 09931 92 93 65 

Otto Christoph - Dipl.-Psychologe 

Doktor-Kiefl-Straße 12 • 94447 Plattling 

Tel. 09931 8 95 72 70 

E-Mail: admin@psychotherapie-plattling.de  

Rieger Ulrike - Dipl.-Psychologin Univ.  

Bayerwaldstraße 12 • 94505 Bernried 

Tel. 09905 7 07 85 58 

 

Huster Sonja - Dipl.-Psychologin 

Dr.-Kiefl-Straße 12 • 94447 Plattling 

Tel. 09931 8 95 71 62 

E-Mail: praxis.huster@t-online.de 

Knappik Manja - Dipl.-Psychologin 

Luitpoldplatz 27 • 94469 Deggendorf   

Tel. 0991 2 70 51 38  

Dr. med. univ. Szeged Varga Katalin  

Am Stadtpark 11 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0176 62 51 65 61 

E-Mail: kontakt@psychotherapie-drvarga.de  

Dr. med. Kippenberg Ulrike  

Irlfeldstraße 13 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 98 15 98 66 

Dr. med. Pfeffer Rosalinde  

Graflinger Straße 30 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 3 79 18 40 

Dr. med. Leitner-Herpich Sabine  

Westlicher Stadtgraben 24 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 3 83 09 33 

Dr. med. Herpich Stefan  

Westlicher Stadtgraben 24 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 44 60 

Dr. med. Menzebach Axel  

Pferdemarkt 7 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 29 10 58 90 

E-Mail: menzebach@schmerztherapie-niederbayern.de  

Dr. med. Vogl Monika 

Schreinergasse 5 • 94557 Niederalteich 

Tel. 09901 90 07 61 

Dr. med. Langer Birgit  

Lateinschulgasse 15 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 99 92 49 06 

E-Mail: info@drlanger-psychotherapie.de 

PSYCHOLOGISCHE PSYCHOTHERAPEUTEN

Dr. med. univ. Oltean Horia 

Walchstraße 3a • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 3 11 33 

Dr. med. univ. Wicht Johannes  

Nördlicher Stadtgraben 9 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 82 23 

Dr. med. Buchmüller Hans-Rainer  

Am Stadtpark 1 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 3 70 55 10 

Dr. med. Schneider Lutz-Hendrik  

Am Stadtpark 1 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 37 05 50  

E-Mail: dr.schneider@klinik-angermuehle.de 

Dr. med. Ulrich Steffen  

Am Stadtpark 1 - 39 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 37 05 50 

Dr. med. Brucker Erwin  

Ludwigplatz 28a • 94447 Plattling 

Tel. 09931 92 92 40 • E-Mail: kontakt@dr-brucker.info 

Dr. med. Erban Petr  

Nördlicher Stadtgraben 12 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 87 67 

Dr. med. Krüninger Ulrich  

Dr.-Kollmann-Str. 9 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 3 71 96 31  

Klinik Angermühle 

Psychosomatische Akutklinik 

Am Stadtpark 22 • 94469 Deggendorf  

Tel. 0991 2 70 55 - 69  

E-Mail: tagesklinik@klinik-angermuehle.de  

Bezirksklinikum Mainkofen 

Mainkofen A3 • 94469 Deggendorf  

Tel. 09931 87 - 0 • E-Mail: info@mainkofen.de 

   FACHKLINIKEN

 PSYCHIATER / NEUROLOGEN

Wegweiser 

Diakonie Landshut – Kontaktstelle Deggendorf 

Am Stadtpark 12 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 29 79 55 40 

E-Mail: info@selbsthilfe-niederbayern.de  

Selbsthilfegruppe Praxis Reifeschritte 

Am Stadtpark 32 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 29 79 93 39 

E-Mail: info@reifeschritte.de  

Selbsthilfegruppe für Angehörige von  

psychisch Erkrankten 

Am Stadtpark 12 • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 3 31 24 

Krisendienst Psychiatrie Niederbayern 

Tel. 0800 655 3000 von 0 - 24 Uhr  

BRK Sozialpsychiatrischer Dienst 

Luitpoldstraße 14 • 94447 Plattling 

Tel. 09931 89 60 90 

E-Mail: info@spdi-deggendorf.brk.de 

* TagWerk   

  Tel. 09931 92 03 98  

  E-Mail: tagwerk@spdi-deggendorf.brk.de 

* Tageszentrum  

   Tel. 09931 89 12 39 

   E-Mail: tageszentrum@spdi-deggendorf.brk.de 

Protek e.V. 

Unterer Sommerfeldweg 2a • 94469 Deggendorf 

Tel. 0991 38 30 97 23 

E-Mail: info@protek-ev.de 

Krisenintervention und Einsatznachsorge  

Malteser Deggendorf 

Notfallintervention nach besonders belastenden Ereignissen   

Tel. 0991 29 69 01 - 11 

HILFE BEI PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN &  

HINZUVERDIENSTMÖGLICHKEITEN

ÄRZTE / ÄRZTLICHE PSYCHOTHERAPEUTEN

SELBSTHILFEGRUPPEN


