
 
 
 
Stellenausschreibung  
Sozialpädagog*in Diplom/BA/MA oder Bewerber*in mit vergleichbarer Ausbildung (m/w/d) 
 

Die Beratungsstelle zu Essstörungen waagnis bietet seit 2009 in Regensburg Unterstützung für Betroffene und 
Angehörige an. Das Angebot für Betroffene umfasst: Erstberatung zur Situationsabklärung, Information über das 
Krankheitsbild und geeignete Behandlungsmöglichkeiten, gezielte Weitervermittlung und überbrückende 
Gespräche während der Wartezeit auf einen Therapieplatz. Angehörige werden zum Umgang mit Betroffenen 
beraten und in dieser belastenden Situation gestärkt. Gruppenangebote, Aufklärungsarbeit und 
Präventionsveranstaltungen ergänzen das Angebot. 

Für unsere neue Beratungsstelle in Straubing suchen wir ab Juni 2023 eine Mitarbeiter*in für eine unbefristete 
Teilzeitstelle, voraussichtlicher Stundenumfang: 25 Std.  

 
 

Tätigkeitsschwerpunkte  

• Persönliche, telefonische und Online-Beratung von Menschen mit Essstörungen, ihren Angehörigen und 

Multiplikator*innen  

• Mittelfristig: Planung und Moderation einer angeleiteten Gesprächsgruppe für Betroffene 

• Aufbau der Beratungsstelle in Straubing 

• fachspezifische und fachübergreifende Vernetzung, Öffentlichkeitsarbeit  

• Planung und Durchführung von zielgruppenspezifischen Präventionsworkshops 

 

Ihre Qualifikation und Kompetenz  

• Studienabschluss in Sozialer Arbeit oder vergleichbares Studium 

• Erfahrung in psychosozialer Beratungstätigkeit  

• Kenntnisse in den Arbeitsfeldern psychische Erkrankung/Sucht und/oder Essstörungen 

• Teamfähigkeit, Flexibilität und selbständige Arbeitsweise  

• Bereitschaft zu Weiterbildung im Bereich Beratung/Therapie und fachspezifischen Fortbildungen 

• Kenntnisse über die Behandlungskette und die regionale psychosoziale Versorgung  

 

Wir bieten  

• Gehalt in Anlehnung an den TVD VKA mit Jahressonderzahlung in Höhe von 80% eines Monatsgehalts 

• eine unbefristete Anstellung 

• Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge 

• regelmäßige Fallbesprechungen und Fortbildung  

• Zuschuss für Weiterbildung/Fortbildung 

• Arbeit in einem kleinen, lebendigen Team mit Raum für eigene Ideen 

• Möglichkeit teilweise im homeoffice zu arbeiten 

 

 

Bitte bewerben Sie sich per Email bis 5. Mai 2023 unter info@waagnis.de  

bei Claudia Burmeister, Dipl. Sozialpäd. (FH), Leiterin der Beratungsstelle 

 

Beratungsstelle zu Essstörungen 
Grasgasse 10 / Rückgebäude 
93047 Regensburg 
Tel. 0941 5 99 86 06 
info@waagnis.de    www.waagnis.de 


